Equilibrium Challenge

Traza una linea recta en el suelo. Te proponemos
varios retos de equilibrio:

Challenge T:
Caminar sobre la linea, dando grandes zancadas,
como si fueras un gigante.

Challenge 2

Caminar hacia atras sin salirse de la linea.

Challenge 3:

Caminar con los ojos cerrados y los brazos en
cruz.

Challenge 4:

Andar a cuatro patas sobre la linea, pero situan-
do una de las manos en la espalda.



